TRAININGSZEITEN
ONE TERAM

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITARG

SAMSTRAG

14:00 - 15:15 Uhr
Frauen Fitness
Kickboxen

17:00 - 18:00 Uhr
One Team Lion’s
10-14 Jahre

17:00 - 18:00 Uhr
One Team Little Tiger's
6-9 Jahre

17:00 - 18:00 Uhr
One Team Lion’s
10-14 Jahre

17:00 - 18:00 Uhr
One Team Little Tiger’s
6-9 Jahre

18:00 - 19:15 Uhr
Kickboxen
K1

19:15 - 20:30 Uhr
Kickboxen
K1

18:15 -19:30 Uhr
Kickboxen
K1

18:15 - 19:30 Uhr
Kickboxen
K1

18:15 - 19:30 Uhr
Frauen Fitness
Kickboxen

19:45 - 21:00 Uhr
Kickboxen
K1

19:45 - 21:00 Uhr
Kickboxen
K1

KOSTENLOSES PROBETRAINING JEDERZEIT MOGLICH | EINFACH VORBEI KOMMEN

ONE TEAM KAMPFSPORT GYM REUTLINGEN
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